rozhovor

JAN A JANA BUDAROVI
VYDARENI SOUROZENC]

Jan Budar - herec, zpévak, scénarista a rezisér je o dva roky starsi. Jana — psychyatricka,
malirka, propagatorka konopi jako uciného 1éku a zastankyné uplné legalizace. Oba se
neboji mluvit o tématech, které ve spolecnosti vyvolavaji stistiujici pocity, at uzZ jsou to
mezilidské vztahy nebo marihuana. Jejich odvaha a odhodlani je obdivuhodné a toto je

jejich prvni spolecny rozhovor do Casopisu. A stoji za to.

Jana: T&i mne velmi mily bratfe, Ze s Tebou mohu
vést rozhovor do Casopisu. Je to mdj prvni takovy
rozhovor, kde nejsem tazana jenom ja (smich). A tak
jestli nevadi, dovolim si rozhovor zahdjit:

Jak se Ti stalo, Ze jsi tak oblibeny herec, skvély
moderator, chytry bavi¢, uchvacovatel (asi ne-
jen) Zenskych srdci a kouzelny a stale promén-
livy zpévak? Kdy a kde vznikl Tviij velky zamér,
ktery tak radostné napliiujes?

Jan: Dékuju ti za tva mild slova, sestficko mé milova-
nd. Rozhodl jsem v puberté stat se hercem a to i pifes
to, Ze mi fikali, Ze to rozhodné neni dobry ndpad.
Cervenal jsem se, stydél, mluvil tide a viibec nejevil
znamky bavice kolektivu, ale mé to nepustilo a navic
jsem zjistil, Ze plnit si své sny je ndvykové. Od té doby
to délam a bavi mé to ¢im dal vic.

A jaka je tvoje prvni vzpominka na to, jak se
tvij bratr stal lokalné, republikové slavnym?
Jak jsi to vnimala a vnimas?

Jana: Kolem Tvoji slavy mam vzpominky dvé. Jed-
na, kdyz jsem jeSté studovala a bydlela na koleji
Kajetdnka. Tehdy jsi tam za mnou jel na névitévu.
OvSem na cesté, asi 300 metrd od koleji, se Ti néco
porouchalo v prevodovce a ziistal jsi stat uprostred
kfizovatky. Vecer jsme pak koufili konopi a uvédo-
movali si symbolicky vyznam té situace. Bylo to totiz
v dobé pred udilenim Cesk)'lch Ivii (za Nudu v Brné)
a tak bylo zjevné, Ze jsi na dilezité kiizovatce svého
Zivota.

No a pak si pamatuji situaci o néco pozdéji, kdy
jsem uz pracovala a bydlela na chvili opét u rodict. Ty
jsi tam tehdy taky prespéval a vecer jsme se dostali
k diskuzi na toto téma. Pamatuju si, jak jsem tehdy
méla pocit, Ze mdj mily braska nékam zmizel, a mis-
to néj zlistala arogantni a sobecka celebrita. Snazila
jsem se ti to néjak vysvétlit, ale piislo mi, Ze to tam
kamsi do téch hvézdnych vy3in ani nedolétne. Vim,
Ze jsem pak pod pefinou plakala a citila obrovskou
Iitost a paniku.

text a foto: Jan a Jana Budarovi

Mozaika ,,Sourozenci” vytvorena maminkou na kurzu mozaiky v Luzankach, 2012

Jan: ZaZival jsem to podobné. Byl to zvI&Stni proces
jakéhosi prerodu z chlapce, co si pieje byt hercem,
v muze, co se hercem stal a jehoZ zaCinaji na ulici
zdravit cizi lidé, jakoby ho znali léta. Byla to takovd
podivna féze, na kterou ¢lovéka Zddnd herecka Skola
nepfipravuje, i kdyz by méla. Bude to zda se silny
rozhovor. (Smich) Takovy, co jsem asi jeSté nedélal.

A jak moji slavu vnimas ted?
Jana: No nastésti zmizela ta désiva sobecka arogan-
ce a také jsem pochopila a pfijala, Ze tviij zamér je

opravdu silny. TakZe dnes by se nejspis dalo Fict, Ze se
v paprscich tvé zafe rada ohfivam (smich)

Kdyz jsem se té jednou zeptala, jak daleko nebo
vysoko chced v té svoji slévé zajit, odpovédél jsi, ze
bys rdd natodil film v Hollywoodu a koupil si byt
v New Yorku.

Kdybys mél na stupnici od 1 do 21 urcit, jak jsi
na tom v tyto dny?

Jan: Méni se to kazdym dnem. Jsou dny, kdy jsem
na cisle 15. Chodim po New Yorku a prohlizim si byty

4 | Nov4 Regena kvéten 2014



kolem Central Parku. A pak jsou dny, kdy jsem na cis-
le jedna. To mdm pocit, Ze nikdy nebudu tak pékny
jako Leonardo DiCaprio a mam sklony se kvili tomu
dost zbytecné trapit. Ted jsem ve fazi, kdy na ného
hleddm kontakt, abych ho pozval na obéd. Mém pro
nds dva skvély projekt.

A jakou prvni vzpominku mas na svého brasku,
tedy na mé?

Jana: Pamatuii si, jak stojime na velkém Liberec-
kém namésti nedaleko od obchodniho domu Jestéd,
Cekdme na mému a mlzeme si koupit Zvykacky
v trafice. Jenze otdzka je, kdo je tam pljde koupit.
Ani jednomu se ndm moc nechce a ty fikas, at'jdu ja,
Ze se tolik nebojim. A tak ja jdu, protoZe se opravdu
tolik nebojim. (Smich.)

A tvoje prvni vzpominka?

Jan: Jak lyZujeme a snazime se udrZet na tom
zmrzlym velkym vleku — zvany ,Poma’, kterej nds
nemilosrdné tahne do kopce. Spadli jsme z néj snad
stokrat. A taky jak jsme dostali penize na pérek a ty
ho jdes koupit, protoZe se mifi bojis.

Jana: Na tuhle Pomu mdm taky jednu vzpominku,
jak na hrbolech nadskakuji a nechdvam se tou sil-
nou pruzinou nadzvedavat a u toho radostné volam
,ja litdm, ja litdm”. Pak, kdyZ jsem spadla v tom
nejprudsim kopci, jsem musela pockat, az za mnou
piijede zeshora tata. Na tom kopci jsem se béla do-
cela dost.

Jan: Ve své kariéie” se zda se nehojis. Jak ses
vlastné stala konopnou doktorkou?

Jana: Nejdfiv jsem chtéla byt ucitelkou, psycholoz-
kou nebo doktorkou. Déda Antonin, ktery byl sam
ucitelem, mi prvni moznost doslova zakdzal, nastés-
ti. Na humanitni védy jsem byla docela leva, takze
zbyvaly védy pfirodni. Na medicinu jsem se dostala
snadno a s mirnymi tézkostmi jsem ji i absolvovala.
OvSem uz na studiich a pak i béhem ndro¢ného pra-
covniho procesu mi doslo, Ze koncept zapadni me-
diciny je z hlediska uzdraveni naprosto nedostacujici
a nékdy dokonce kontraproduktivni. No a ve svém
volném Case, kdy jsem hledala tu ,pravou” cestu ke
zdravi, jsem potkala taky Marii Juanu, kterd mé do-
dnes vede a uci. (Smich.)

A jaké jsou tvé prvni vzpominky na setkani
s touhle rostlinnou ucitelkou?
Jana: Bylo to nékdy v pribéhu studii, na koleji,
umoznili mi to zkusenéjsi kamaradi. Pamatuji si né-
kolik situaci. .. jedna je, jak jedu silné intoxikovana
ve vytahu k ndm nahoru do 12. patra. . . a nékde tfe-
ba v devatém patfe mam zfetelny vjem, kdy ,vidim’,
jak po nasi chodbé jde skupina lidi smérem k vytahu.
TakZe kdyz vytah zastavi, pfesné vim, kdo mi otevird
dvere. Nepfislo mi to nijak podivné, akordt ostatni mi
to nechtéli véfit.

Taky si vybavuji, jak se vracim z vyletu nékde po
vesmiru. .. télem sedim v pokoji na posteli a vidim
kamarddy, ktefi se mi sméji a mdvaji rukama pied
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Byl to zvlastni proces jakéhosi prerodu z chlapce, co
Si preje byt hercem, v muZe, co se hercem stal a jehoZz
zacinaji na ulici zdravit cizi lidé, jakoby ho znali léta.

myma pootevienyma ocima. .. Sedéla jsem pry ne-
hybné asi 20 minut.

A co tviij prvni zaZitek s Marijankou?

Jan:To bylo na JAMU, se spoluzdkama nékde na cha-
té. Ja sedél na zemi a vnimal se v jinych Zivotech, as-
pori mné to tak tehdy pfislo. Chvili jsem byl indickym
chlapcem nékde na trzisti, pak zas opickou v kledi,
ado toho jsem slySel, jak si o mné spoluzdci povidaji.
Myslim, Ze se mé béli. Taky jsem sedél nehnuté, ani
nevim, jak dlouho.

Jak je to ted'u nas v nasi milé Ceské republice
je s marihuanou? Co je vlastné legalni? Koufit
ji? Jist? Mazat si ji na télo? Davat ji nékomu
dalSimu? Myslim, Ze nejsem sam, kdo se v tom
tupIné neorientuje. Mohla bys nam méné in-
formovanym néjak vlidné a ctivé fict, jak to je?
Jana: Prakticky zatim neni legélni skoro nic. | kdyz
velmi zéleZi, z jakého tGhlu pohledu se na to ¢lovék
podiva. V tyto dny se situace neustdle celosvétové
proméfiuje, tak doufam, Ze i nase mild Ceskd re-
publika zareaguje néjak hezky a laskypIné. V tomto
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tvoiri na kurzu mozaiky, 2012

Cisle o tom piSu také ve svém dalSim ¢lanku ze série
o0 Cannabis medicinalis. Doufam, Ze tahle moje sna-
ha povede k lepsi informovanosti nroda, tak aby byl
nakonec mnohem zdravéjsi a svobodnéjsi.

A co si myslis o konopi ty?

Jan: VEéfim, Ze je to zazratnd a lécivé rostlina.
0tom, co vSechno umi a jak 18¢i, se ucim i diky tobé.
Obdivuju tvoji odvahu o tom oteviené mluvit, i to,
jak hledas cestu, jak tu bylinu zbavit ,fetacké” nd-

lepky.

Jana: A byl bys ochoten zalozZit spolené se
mnou a nékolika nemocnymi lidmi, kterym
konopi pomaha v léché, ,Cannabis medical
social club’, malé sdruzeni, které by za jasné
stanovenych pravidel vypéstovalo konopi tak,
aby kazdy clen mél dostatek pro svoji potiebu?
Byla by to takova pritkopnicka prace, tak aby
se pak pravidla tohoto klubu mohly zkopirovat
pro jakoukoliv skupinku uvédomélych, sama
sebe uzdravuijicich lidi.

Jan: Skvély ndpad! Zni to tak dobrodruzné, skoro
jako ndmét na film! Musime o tom natocit doku-
ment. Klusdk s Remundou by byli ideIni (smich).

A ty véris tomu, Ze je dobré legalizovat viech-
ny drogy? Co ikas tém, které tento tviij nazor
dési?
Jana: V roce 2010, coZ byl pro mé takovy konopné
revolucni a legalizacné aktivisticky rok, jsem nékde
fekla vétu, se kterou se dodnes rada cituji (smich):
,Leqgalizace viech drog by vedla k prosperité vieho
ndroda”M. J. B.

| kdyZ ona to rozhodné neni ,moje” véta, vychd-
zi totiz ze zkuSenosti mnoha velmi chytrych lidi po
celém svété. .. ekonomd, byvalych politikd, herci,
sociologd, psychologti, doktord a dalSich.

Jan: A ty myslis, Ze lidé maji dost zodpovéd-
nosti, aby se uvolnényma drogama neznicili?
Jana: Nemaji. Ale drogy pifece nejsou ten primarni
problém, kdo se chce nicit, znici se i obycejnym cuk-
rem nebo televizi. Dnes uz je z praxe na celém svété
zfetelné, Ze zakazovani vede pouze k rozvoji cerného
trhu a zvyseni kriminality. Alkohol a cigarety jsou
a smrtelné jedovaté. Nebo viechny farmaceutické
drogy, tak ,pfisné” regulované a pfesto tak moc
zneuzivané. U konopi neni zndma letdlni davka.
Jednoznacné tipInd legalizace a inteligentni a Sirokd
informovanost.

Ale dost uz o konopi a jeSté mi prosim odpovéz
na pdr otazek, které jsem si na tebe do rozhovoru
vymyslela:

Jana: Kterou svoji piseit mas nejradéji? Ja, Ma-
miny prsa”. Ma krasnou melodii a citim u ni
takovy hrejivy sestersky pocit.

Jan: Ja mém nejradsi asi vzdy ty novéjsi. Vdycky
rad ,Stastnou (narozeninovou)”, A z téch novych se
ted' moji oblibenou stéva,MIcim” a taky ,Prosim, je-
nom mi pfipomen, Ze viechno smysl mé".

Jana: Tvoje posledni album se jmenuje ,Leh-
ce probuzeny". Jak ,lehce” jsi Probuzeny? Na
stupnici od 1do 21?

Jan: 21 (smich). Libi se mi na tom terminu ,lehce
probuzeny”, Ze si pod tim kazdy miize predstavit, co
chee.

Jana: Jakou barvu dopliiku budes$ mit na svych
koncertech ,SEZNAMME SE”?

Jan: Ja se piijdu seznamovat jako Ctyfi rlizni muzi.
Jednou jako romantik, ten by mél cervenou. Pak
rocker — Cervend, podnikatel — rliZova, esoterik
— Cervend. Vysvétlivky pro Ctendfe: na naich kon-
certech ,SEZNAMME SE” s nami mizou divaci hrat
hru. Kdo si vezme jakykoliv ¢erveny dopinék, bude
to znamenat: ,chd se seznmit”. Rlzovy doplnék

znamena: ,jsem zadany a chci se seznamit”. Sezna-
movat se mizete v Praze, Ostravé, Brné a Frenstatu.
Ale je to i pro zadané! Nékolik lidi mi fikalo, Ze se boji
prijit, kdyz jsou zadani. Na jednu stranu to chépu, je
tam redlnd moznost, Ze kazdy z nich odejde domi
s nékym jinym, coz oviem nemusi vzdy byt ta horsi
varianta.

Jana: Tenhle casopis se hodné zabyva alterna-
tivnimi zpisoby léceni. Co bys délal ty, kdybys
zjistil, Ze mas néjaké, podle zapadni mediciny,
tézko lécitelné onemocnéni?

Jan: Hledal bych, co mé uzdravi. Pfijimal bych vie,
co by mi léceni pfineslo a miloval bych na sobé i to,
co jsem dosud nemiloval. Urcité bych se i bal a uil se
prijimat, Ze v3e se stale proménuje.

Jana: Tak to je myslim hezké zakoneni naSeho
spolecného rozhovoru. Dékuju ti mnohokrat, brasko
mily, nejen za rozhovor, ale hlavné za to, Ze jsi takovy
jaky jsi. A tésim se na nasi dalsi spoluprddi. . . zvlast
pokud nds u toho natoci Klusak s Remundou (smich).

Jan: Dékuju ti za tvoji odvahu i pfijemny rozhovor,
sestficko ma milovana.
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